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Le seul outil  que vous pouvez-utiliser est un outil-levier (pied-de-

biche ou pince-monseigneur). C’est le seul équipement qui est à 

votre disposition. Il permet d’ouvrir facilement les portes et les 

fenêtres. Il fonctionne sur le principe du levier et du point d’appui 

pour procurer un effet mécanique pour soulever une charge. Il 

faut appliquer la force sur le manche du pied-de-biche pour 

décupler par effet de levier une force considérable à l’extrémité 

qui est insérée entre le cadre et la porte ou fenêtre. 

 

 

Il est interdit d’utiliser son corps pour défoncer une porte. Des risques de 

blessures sont importants. 

 

Porte : 

L’extrémité du pied de biche doit être insérée entre une porte et 

son cadre, juste au-dessus de la serrure. Le manche du pied de 

biche est alors utilisé comme levier pour écarter la porte du 

cadre et permettre à la serrure de sortir. Pousser ou tirer la porte 

(selon le sens de la porte) quand la serrure sort. 

Précaution : 

- Toujours garder un pied sur le bas de la porte quand la porte doit être tirée; 

- Toujours porter des lunettes; 

- Toujours porter des gants; 

Fenêtre : 

Insérer le pied de biche au niveau de la serrure pour écarter le cadre de la serrure de la fenêtre.  

Soulever, ou tirer sur la fenêtre. 

Précaution : 

- Lors d’une entrée forcée par la fenêtre, le port du «bunker» est obligatoire; 

- Toujours porter des lunettes/visière; 

- Toujours porter des gants; 

- Installez une couverture, un drap, ou un ruban adhésif sur la fenêtre pour éviter de 

recevoir des éclats de verre. 

  


